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Heute geht es um ein Thema, das bei den meisten Menschen nicht gerade ganz oben steht auf der Liste der
Dinge, die sie gerne tun. Es geht um das Aufräumen und das Putzen; Gehört zu unserem Leben, gehört zu
unserem Alltag, ist wie gesagt, bei den meisten Menschen nicht so beliebt, nicht die Lieblingsaufgabe, aber
gehört dazu und es hat einen wunderbaren Nebeneffekt.

Es ist nämlich eine ganz wunderbare Sache, wenn man in ein aufgeräumtes Zimmer kommt, eine aufgeräumte
Wohnung, saubere Bäder, wenn alles kuschelig aufgeräumt und ordentlich ist. Es hat was da kann man das
Leben dann noch mal ein bisschen mehr genießen.

Bei mir ist das heute noch nicht der Fall. Ich habe mein Bett noch nicht gemacht, hier liegt noch meine
Kuscheldecke, hier seht ihr noch ein bisschen Wäsche, den Müll muss ich noch rausbringen. Vielleicht gehört
das auch zu euren Aufgaben. Ja, da stürze ich mich jetzt gleich rein und wir brauchen ein paar Dinge, um
sauber machen zu können.

Ein paar Lappen oder Lumpen zum Beispiel zum Staub wischen, wir brauchen für glatte Böden wie Fliesen
oder Holz da ist der Besen perfekt und um Teppiche sauber zu machen, da ist es am einfachsten, wenn wir
einen Staubsauger benutzen. Ich werde jetzt mal meine Kleider sortieren und mein Bett machen und dann
geht's weiter.

Ja, mein Bett ist gemacht, meine Kleidung habe ich sortiert, alles zusammengelegt.

Jetzt kehre ich gerade den Boden. Danach werde ich meine Wäsche waschen und zum Schluss bringe ich noch
den Müll raus. Der ist schon leicht, da ist nur Papier drin. Der Restmüll, der in Deutschland sehr streng
getrennt wird. Es ist ein bisschen schwerer. Ich hoffe, ich konnte euch heute ein bisschen was zeigen

und vielleicht konnte ich euch auch davon überzeugen, dass die Hausarbeit gar nicht so übel ist, wenn man
sich schon mal überlegt, wie schön es danach ist, wenn man dann wieder in seinen eigenen vier Wänden das
alles genießen kann. Ja, was gehört denn so zu euren Aufgaben? Was müsst ihr im Haushalt machen? Wo
unterstützt ihr eure Eltern?

Es gibt viele Möglichkeiten: man kann wie schon gesagt, den Müll rausbringen oder mal Staubsaugen, man
kann das Geschirr abspülen nach dem Essen oder wenn ihr schon ein bisschen Übung habt, könnte man sogar
für seine Eltern auch einmal was kochen. Es gibt sehr sehr viele Aufgaben in einem Haushalt und es ist immer
schön wenn man das ein bisschen teilt und aufteilt.

Meine letzte Aufgabe jetzt noch ein bisschen abstauben und dann bin ich auch schon fertig für heute. War gar
nicht so schlimm! Danke fürs Zusehen und ich freue mich auf das nächste Mal. Bis dann!
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