ESSEN UND TRINKEN

VYLOG STYLE R ADVANCED BEGINNER /
GERMAN LISTENING m

CEFR A2 / GCSE & IGCSE
PRACTICE

TRANSCRIPTION

© 2024 WWW.THEIDEALTEACHER.COM

Hallo! Ich bin Rucan und ich mochte euch heute mein Friihstiick und Abendessen vorstellen. Erstmal melde ich mich zum

Friihstiick aus der Kiiche. Je nachdem, ob ich Lust auf salzig oder siil habe, wird es Brotchen mit Marmelade oder eine Scheibe
Brot mit Belag sein. Das typische Friihstiick in Deutschland ist eine Scheibe Brot mit Kdse Salami oder Riihreier mit Schinken.

Bist du eher der siiBe oder salzige Typ?

zum Friihstiick heute konnte ich mich nicht entscheiden und habe mir einfach beides zubereitet. Ich bin mir sicher, dass zwei
ganze Portion zu viel fiir mich wéren und habe deswegen zwei halbe vorbereitet. Zum Friihstiick gibt es Orangensaft,
ansonsten trinke ich auch sehr gerne Tee oder Apfelsaft. Was trinkt ihr gerne zum Friihstiick? Hier habe ich einmal meine
Riihreier; heute habe ich meine Riihreier mit Schinken zubereitet, da ich etwas deftiges Essen wollte. Dieses Rezept ist ein
typisches Rezept aus der deutschen Kiiche. Dazu gibt es dann eine Scheibe Bauernbrot, und hier ist mein Orangensaft, und das
hier ist mein siiBes Friihstiick: Brotchen mit Marmelade und Butter. Vorher wurde ich viel Butter auf mein Brotchen schmieren,
was auch sehr typisch fiir die deutsche Kiiche ist. Wir haben zwar immer mehrere Sorten Marmelade zu Hause. Wie Himbeeren,

Brombeeren oder Erdbeeren, aber ich esse meine Lieblingsmarmelade und das ist Erdbeermarmelade.

So noch mal Hallo zum Mittagessen. Heute habe ich zum Mittagessen nur eine leichte Mahlzeit zu mir genommen. Ich habe eine
Gemiisepfanne mit Paprika, Zucchini Auberginen und Tomaten zubereitet. Dazu habe ich dann einfach nur Sprudelwasser
getrunken. Oft findet das Abendessen auch im Restaurant statt. Ich gehe sehr gerne ins Restaurant, um neue Gerichte
auszuprobieren. Vor kurzem war ich in einem Restaurant mit Freunden, wo die Einrichtung sehr modern und einladend war. Auch
die Speisekarte bot viele verschiedene Gerichte an, auch die Bedienung war sehr aufmerksam und freundlich, was den ganzen

Abend unvergesslich gemacht hat. Ich glaube, dass alle anderen das an dem Abend genauso sahen.

Heute bin ich zum Abendessen in meiner Kiiche und méchte euch ein typisch deutsches Abendessen vorstellen. Die typische
Abendmahlzeit ist bei uns zwischen 18 und 20 Uhr. Als Vorspeise werde ich heute eine Kartoffelsuppe zubereiten, als
Hauptgang gibt es Rotkohl, Kartoffelkldse und Rindfleisch. Was noch im Kiihlschrank ist, wie du merkst, hat die deutsche Kiiche
sehr viele Kartoffeln! Das liegt daran, dass die Kartoffel eines der am meisten angebauten Nahrungsmittel in Deutschland ist.
Sie ist aus der deutschen Kiiche nicht mehr wegzudenken. Welches Gemiise gibt es bei Euch?

Sehr oft das Abendessen in Deutschland dndert sich oft je nach Saison. In den wdarmeren Monaten werden leichtere Mahlzeiten

zubereitet, im Herbst und Winter gibt es herzhafte und warmende Gerichte.

Zum Abschluss kommt der Nachtisch: es gibt Apfelstrudel mit VanillesoBe. Der Teig besteht aus einer Fiillung mit Apfeln,
Rosinen, Zimt und Zucker. Der Apfelstrudel wird warm und mit einer Portion VanillesoBe serviert. Habt ihr mal Apfelstrudel

ausprobiert?

Auch als Kind habe ich es geliebt, Apfelstrudel 2u essen, da es immer eine groRe Portion war und noch zusdtzlich mit
VanillesoBe kam. Es ist klar, dass Kinder es immer lieben, wenn Sie eine riesige Portion vom Nachtisch bekommen. Hoffentlich

konnte ich euch heute die deutsche Kiiche etwas mehr bringen viel SpaR beim Kochen und tschiiss!
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